Hessische Landesfeuerwehrschule EE——

Lehrgang Sanitater der Freiwilligen Feuerwehr

Inhalte — Grundlagen der menschlichen Anatomie

— Erkennen von lebensbedrohlichen Zustdnden sowie von
Erkrankungen und Verletzungen

— Durchfiihrung von MalRnahmen zur Wiederherstellung und
Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen mit Beatmungshilfen,
supraglottischen Atemwegshilfen und Geraten der
Frihdefibrillation

— Malnahmen zur Unterstitzung des Rettungsdienstpersonals
bei der Vorbereitung von Infusionen und Medikamenten

— Malnahmen zur Versorgung von Verletzungen, zur Lagerung
und zum Transport von Verletzten und Erkrankten

Ausbildungsziel Der Teilnehmer kann bei Feuerwehr- oder Voraus-Helfer-Einsatzen
verletzte oder akut erkrankte Personen bis zur Ubergabe an den

Rettungsdienst fachgerecht erstversorgen.

Zielgruppe Der Lehrgang richtet sich an Angehdrige von Freiwilligen
Feuerwehren, die im Rahmen von Katastrophenschutz-Einsatzen,
Feuerwehr- oder Voraus-Helfer-Einsatzen eingesetzt werden

sollen.
Dauer 10 Tage

Voraussetzungen Lehrgang , Truppfiihrer*

Hinweise Der Lehrgang wird an der Rettungsdienstschule des Deutschen
Roten Kreuzes, Hildegard-Vaétterle-Schule, Richard-Roosen-Str. 8,
34123 Kassel, durchgeflihrt. Sollte der Lehrgang an der HLFS
stattfinden, wird separat darlber informiert.

Anmerkungen Es sind folgende Ausrustungsgegenstande mitzubringen:

— Dienstanzug der Feuerwehr bzw. der entsendenden
Organisation

— Diensthemden mit Binder / Blouson

— Schuhe und Socken zur Dienstkleidung passend
— Feuerwehrschutzschuhwerk

— Feuerwehrschutzanzug

— Feuerwehrschutzhandschuhe

— Feuerwehrhelm mit Nackenschutz
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