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Pflichten des Arbeitgebers gemaR GefStoffV §14 Absatz 3

* Aus diesem Grund hat der Gesetzgeber in § 14 Abs. (3)
der (GefStoffV) die Pflicht verankert, dass
Arbeitgeber ein Expositionsverzeichnis Uber ihre Beschaftigten zu
fuhren haben, die Tatigkeiten mit krebserzeugenden und
keimzellmutagenen Gefahrstoffen der Kategorien 1A oder 1B ausuben
und bei Ihren Tatigkeiten gefahrdet sind (Dokumentationspflicht).
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Pflichten des Arbeitgebers gemaR GefStoffV

+ Die Gefahrstoffverordnung fordert bei einer Exposition gegeniber
krebserzeugenden Stoffen ein risikobezogenes Malnahmenkonzept zur
Umsetzung des Minimierungsgebotes. Dies umfasst unter anderem folgende
MalRnahmen:

» Die Dauer der Exposition ist soweit wie mdglich zu verkulrzen.
» Der Schutz der Beschaftigten ist zu gewahrleisten.
» Es besteht Tragepflicht flr persénliche Schutzausristung.

* Ein Verzeichnis aller exponierten Personen ist zu fihren. Dies gilt
auch fur den Feuerwehreinsatz.
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Warum miissen wir Expositionszeiten dokumentieren?

« Wenn in Folge von Tatigkeiten mit gefédhrdender Exposition gegeniber
krebserzeugenden Stoffen und Gemischen Krebserkrankungen auftreten,
geschieht das in der Regel nach langen Latenzzeiten von durchschnittlich 40
Jahren.

* Ohne eine Dokumentation der Beschaftigungshistorie mit allen Angaben zur
Exposition gegeniber diesen Stoffen und Gemischen lasst sich ein
Zusammenhang zwischen einer Erkrankung und einer moglichen Belastung am
Arbeitsplatz nach dieser Zeit kaum noch erkennen.
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Welche Tatigkeiten miissen bei der Feuerwehr dokumentiert werden?

Kontakt mit KMR-Stoffen!!

Brandrauch Gefahrguteinsatz
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Warum miissen wir Expositionszeiten dokumentieren?

+ Bei Feuerwehreinsatzen, wie zum Beispiel bei Branden, kommt es nahezu
unabhangig von den am Brand beteiligten Materialien immer zur Bildung einer
Vielzahl von Gefahrstoffen.

* Je nach Bauart des betroffenen Objektes bzw. eingesetztem Bau- oder
Werkstoff kann es neben Brandgasen zusatzlich noch zur Freisetzung von
Asbest- bzw. anderen Fasern und Staub kommen, z. B.:

« Aluminiumsilikat aus technischen Geraten,
* Fasern aus alten Dammwollen in Gebaudedammungen,

» Carbonfasern aus dem Leichtbau von Stralten- oder Luftfahrzeugen
etc. oder

» sonstige gesundheitsgefahrdende, z. B. silikogene oder metallhaltige
Staube.
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Warum miissen wir Expositionszeiten dokumentieren?

+ Bei Brandeinsatzen ist in der Regel von der Freisetzung folgender Gefahrstoffe
auszugehen:

+ akut und chronisch giftigen Stoffen (z. B. Kohlenmonoxid, Blauséure,
Styrol, Salzsaure),

» krebserzeugenden Stoffen (z. B. Benzol, polyzyklische aromatische
Kohlenwasserstoffe (PAKs) und unter Umstédnden auch Asbest- und
andere Fasern).
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Dokumentationspflicht

 Zweck des Expositionsverzeichnisses ist die Beweissicherung fir mogliche
Berufskrankheitenverfahren.

« Das Expositionsverzeichnis ermoglicht dem Arbeitgeber und anderen
Verantwortlichen im Arbeitsschutz einen Uberblick (ber die gegeniber
krebserzeugenden oder keimzellmutagenen Gefahrstoffen exponierten
Beschaftigten zu erhalten.

 Es lasst keinen unmittelbaren Rickschluss auf das individuelle Risiko des
einzelnen, im Verzeichnis aufgefiihrten Beschaftigten zu, weist aber
Informationen Uber entsprechende Expositionen in dessen Arbeitsleben auf.
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Dokumentationspflicht fiir Tatigkeiten mit KMR-Stoffen

« Als KMR-Stoffe (englisch: CMR-Stoffe) werden  krebserzeugende,
keimzellmutagene und reproduktionstoxische Gefahrstoffe bezeichnet. Hierbei
handelt es sich um chemische Substanzen oder Gemische, die fur den
menschlichen Korper potenziell gefahrlich sind und negative Auswirkungen auf
die Gesundheit haben kénnen. Wurden diese Wirkungen nachgewiesen, werden
die entsprechenden Stoffe in die Kategorien 1A und 1B eingestuft. Stoffe, bei
denen die entsprechende Wirkung vermutet wird, werden in die Kategorie 2
eingestuft.

keimzelmutagen

fruchtbarkeits-
gefahrdend
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+ Krebserzeugende Gefahrstoffe haben die Fahigkeit, Krebs zu verursachen. Sie
kénnen das Wachstum von Krebszellen férdern oder die Bildung von Tumoren
ausldsen, indem sie das Erbgut von Zellen schadigen oder ihre normale Zellteilung
storen. Krebserzeugende Stoffe kdénnen durch Einatmen, Hautkontakt oder
Aufnahme in den Koérper wirken.

o Benzol, Arsen, Asbest, Nickel, Formaldehyd, Chloroform

+ Keimzellmutagene Gefahrstoffe kénnen das Erbgut von Keimzellen (Eizellen und
Spermien) verandern. Eine Schadigung der Keimzellen kann zu Erbkrankheiten
oder Missbildungen in den Nachkommen flihren, die von den betroffenen
Keimzellen abstammen. Keimzellmutagene Stoffe kdnnen also nicht nur den
unmittelbaren Exponierten, sondern auch zuklnftige Generationen gefahrden.

o Benzol, Arsen, Vinylchlorid (Ein gasférmiger Stoff, der bei der Herstellung von PVC
(Polyvinylchlorid) verwendet wird).
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Reproduktionstoxische Gefahrstoffe konnen die Fortpflanzungsfahigkeit
beeintrachtigen. Sie kénnen sowohl die Fruchtbarkeit von Mannern und Frauen
verringern als auch die Entwicklung des ungeborenen Kindes stéren, was zu
Fehlgeburten, Geburtsfehlern oder anderen gesundheitlichen Problemen flihren
kann. Diese Gefahrstoffe wirken sich auf den gesamten Fortpflanzungsprozess
aus, von der Befruchtung bis zur Geburt.

o Benzol, Blei, Styrol, Arsen, Quecksilber
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Aufnahmeweg von KMR-Stoffen

* Wie bei jeder Gefahrstoffexposition gibt es mehrere Wege, wie Brandrauch,
andere Verbrennungsprodukte, -rlickstdande und die damit assoziierten
Gefahrstoffe, Biostoffe und andere gefahrliche Substanzen in den Kérper
gelangen kénnen:

o durch Inkorporation, also die direkte Aufnahme gefahrlicher Stoffe in
den Korper, z. B. durch Einatmen, Verschlucken oder ber die Haut
(Resorption),

o durch Kontamination, also Kontakt mit verunreinigten Oberflachen
oder Gegenstanden, wie z. B. PSA und anderen Ausristungs-
gegenstanden, aber auch der Haut selbst.
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Aufnahmeweg von KMR-Stoffen - Brandrauch

Anorganische Brandgase

z.B.:

= Kohlendioxid (CO,)

= Kohlenmonoxid (CO)

« Phosphorwasserstoff (PH;)
« Stickoxide (NO,)

= Chlor(cl,)

+ Schwefeldioxid (S0,)

= Blaus&ure (HCN)

= Salzsiure (HCD

- Phosgen (COCI,)

= Ammoniak (NH,)

« Schwefelwasserstoff (H,S)

Abb.3  Typische Zusammensetzung von Brandrauch

Organische

Brandzersetzungs-

produkte

z.B.:

+ Benzo[a]pyren (C5oH, ;)

« Benzol (CiHo)

« Toluol (C;Hg)

« polychlorierte Dibenzodioxine /
Dibenzofurane (PCOD/F)

Quelle: DGUV 1205-035
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+ Als karzinogen oder kanzerogen werden Gefahrstoffe bezeichnet, die
Krebserkrankungen auslésen oder begunstigen konnen, wenn sie

* eingeatmet,
* verschluckt

» oder Uber die Haut aufgenommen werden.

Inkorporation
o Liber Kérperoffnungen

—
Uber verletzte oder

\ gesunde Haut

=

Kontamination

am» -+—— Haut, Haare
-

8-

\ (8

Kleidung

Quelle: DGUV 1205-035
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Was ist ein Zentrales Expositionsverzeichnis ,,ZED*“?

« Die ZED st eine Datenbank zur =zentralen Erfassung gegentber
krebserzeugenden Stoffen exponierter Beschaftigter und dient der
Unterstitzung der Unternehmen bei der Erflllung ihrer Pflichten nach der
Gefahrstoffverordnung (GefStoffV). Die ZED bietet auch die Mdglichkeit, dass
Unternehmen gleichzeitig ihren Meldeverpflichtungen nach der Verordnung
zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) nachkommen.
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Was ist ein Zentrales Expositionsverzeichnis ,,ZED*“?

» Die Nutzung der ZED ist freiwillig. Die erforderliche Dokumentation kann vom
Unternehmen alternativ auch hausintern, z. B.

* Im Rahmen des Atemschutznachweises oder der
Einsatzdokumentation erfolgen, wenn dabei alle Kriterien der TRGS
410 ~EXpositionsverzeichnis bei Gefahrdung gegeniber

krebserzeugenden oder keimzellmutagenen Gefahrstoffen der
Kategorien 1A oder 1B* erfullt werden.

Quelle: DGUV | 205-035
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Personenbezogene Angaben

* Inder ZED erfasst und speichert das Unternehmen mindestens folgende Angaben:

Name und Adresse des Unternehmens

Zustandiger Unfallversicherungstrager und Unternehmensnummer

Vor- und Nachname des Beschaftigten

Geburtsdatum des Beschaftigten

Rentenversicherungsnummer des Beschéftigten (nicht bei der Feuerwehr erforderlich)

Geschlecht des Beschaftigten (optional, solange die Person nicht zur nachgehenden
Vorsorge gemeldet wird)

7. Adresse des Beschaftigten (optional, solange die Person nicht zur nachgehenden
Vorsorge gemeldet wird)

8. Tatigkeit und Tatigkeitszeitraum

9. Hoéhe der Exposition

10. Dauer der Exposition

11. Haufigkeit der Exposition (sofern kein unfallartiges Ereignis)
12. Zeitraum der Unternehmenszugehdrigkeit

13. Stoffe, gegeniliber denen der Beschaftigte exponiert ist

o0k 0w
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Aufbewahrungspflicht

+ Dieses Verzeichnis muss Angaben zur Art, Dauer und zur Haufigkeit der
Exposition sowie zu deren Hohe enthalten und Uber einen Zeitraum von
mindestens 40 Jahren nach Ende der Exposition aufbewahrt werden
(Archivierungspflicht).

+ Den Beschéftigten ist der sie betreffende Teil des Verzeichnisses nach dem
Ausscheiden aus dem Betrieb auszuhandigen (Aushandigungspflicht).
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Einwilligungserklarung der Beschéaftigten
+ Beschaftigte missen der Aufnahme ihrer Daten oty e o

in die ZED ausdrucklich zustimmen (§ 14 Abs. 4 e
GefStoffV). Far  die Einholung der g sorp
Einwilligungserklarung der Beschaftigten nach e
Gefahrstoffverordnung ist das Unternehmen e
verantwortlich. Des  Weiteren ist das

Unternehmen verpflichtet, die Beschaftigten vor
der erstmaligen Speicherung der Daten in der

ZED Uber den Inhalt und Zweck der ZED

der

indigungspilicht gemss. § 14 Abs. 4 der
(ZED) aut die

nd Areitgeberin

schriftich zu unterrichten und auf das i it o s o e s R

Widemut der Einwiligung st nur

Auskunftsrecht nach § 83 SGB X hinzuweisen. e e et

N
Daten informien worden. Dié Unleirichtung und Hinweise 2um Dalenschutz habe ch
erhaten

WHIBIINN ZU7 KeNPINiS OEAOMAMA, G5 ME JABZEN 3T ANYA AUSKUTR Db G
2umeiner Daten ertet wird. € ftere
Infarmationen finden sich unter htps://zed dauv.de

(o, Datum) {Urterschri Arbenehmerin/Arbedtnehmer)
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Digitale Fiihrung eines ZED

w UV TEST-VERSION o
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung.

Zentrale Expositionsdatenbank (ZED)

= e £83 ®

Expositionsverzeichnis Tools Administration Informationen

ra ~ la ™ N ¢ ™)
{ Erstellon ) Kopiervorlagen ) | | ¢ Passwort andem ) HilestolungenzurNutzng )
L PANLY J . ) N J
. ~ N e ~ - ~
‘\ Einzelbearbedung /: { Excel-lmport ) L Nutzer/-innen anlegen ) ( Hinterlegte Listen )
I'd 3. 4 N\ ' N I ™
( Mehrfachbearbeitung ) mport Historie ) ( Nutzer/-innen verwalien ) ( Hintergrundinformationen )
L PANEY L IR J
——————— - ~
( Fimenstruktur ) ( AGB und Datenschutz )
S J . J
]
(4 Nitziche Links )
\,

Quelle: DGUY
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Personendaten =]
-
— = -
=l
GVS-Meldung =l
Adresse
Quelle: DGUV
21
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Beschaftigte verwalten =]
D
o Sescnanigun Tadawan o .
a EE2P Covore ) QEEEP oo
@ Beschaftigung 01 012022
© Tatigkeit 04 112024 04 11 2024 Brand im Wohngebaude (Fewerwehr Personendaten [e]

@ Exposition Brandrauch (umfasst Schwebstoffe und feste Partikel, Gas.
Neuer Messwert
Neue Schatzung RV-Hummer *

Neue Exposition

Neue Tatigheit Geschiecht
Neuec Beschaftigung =
Vorname *
Nachname *

Geburtsname

Geburtsaatum =

ODIN-Meldung

£ Meldung an ODIN?

Liegt Ihnen die erforderliche Einwilligungserklarng
derides Beschaftigten zur Meldung an ODIN nacn

ABMEdVY vor?

GVS-Meldung

& Meldung an GVS?

Liegt Innen die erforderliche Einwilligungserkiarung
derides Beschaftigten zur Meldung an GVS nach

ArbMedVV vor

Verbeamiet / Studierend (keine RV-Nummer vorhanden)

55080999M123

Manniich

Mustermann

09.09.1999

Ja Hein

Ja Nein

Quelle: DGUV
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Digitale Fiihrung eines ZED

Auszu) aus cer Zentraen Exposrionssatendank

05.11.2024 120940

Auszug aus der Zentralen Expositiensdatenbank

Hessische Landesfeuerwehrschule

05.11.2024 12:09:40

[sonstiger Atemschutz
[Uniemenmensname. [Hessisthe Lande seuerwe hisehise Kassel [Technische
[Sirate [Sonstige
P
Ed [Bemertungen
ey Messung undioder Schatzung vorhanden Ja [ nein (X]
Trager Hautkontakt moglich 12 [X] nein [-]
[Uniemenhmensnummer Unfallartiges Ereignis ia [X] nein [-]
Daver [10.0 Minuten
Ba b1 o Haulsehutz
550009aM 123 Exponiertes Korpertei Hande / Finger
[Manniich Hersteller,
Handschuhmaterial
obusterracme, Kol Bemerkungen
EXET
i ST AT
=
s
B
[55132 Feue techn Drnstl
[ D e £
T Kinem (1
]
Tor 012022 |
1 1
Tos 112026
arhet, Gase una Dampe, i Oueh verteaning
foder Pyroiyse van Material entstenen)
ba F nei
75 Sinoen 55 T35, T5 T3 F 197
{Urmebunammashanae: Memact. Wmgo s |
!
re Borsert sere 1von 2
23
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Fuhrung eines ZED mittels Excel oder Word
is der liber Tatigkeiten mit krebser und keimzellmutagenen Stoffen (KM) nach § 14 Abs. 3 GefStoffV und TRGS 410

Tatigkeit

Oberflichenbeschichtung
(galvanische Verfahren)

Oberflichenbeschichtung 2. B.
Spritzen mit Druckluft

Oberflichenbeschichtung
durch maschinelles Auftragen

Oberflichenbeschichtung im
Gussverfahren

und Lackieren (nicht

Eingesetzter/freiwerdender
StofffProdukt mit KM-Eigenschaften

chrom{vi)-verbindungen

1-Chlor-2,3-epoxypropan (Epichlorhydrin)

1-Chlor-2,3-epoxypropan (Epichlorhydrin)

Formaldehyd

1-Chlor-2,3-epoxypropan (Epichlorhydrin)

Beispiel fiir einen

HBhe der Exposition Dauer der Exposition

Stunden/Tag
Inhalativ:

keine Beurteilung moglich*

95 5-Wert aus der MEGA-
Auswertung (Datenstand 22.01.16)

2.B. (1 mg/m®)

95 %-Wert aus der MEGA-
Auswertung (Datenstand 22.01.16)

Inhalativ
a.B. (1 mg/m’)
0,093 mg/m*

95 s-Wert aus der MEGA-
Auswertung (Datenstand 22.01.16)

2.B. (1 mg/m’)

95 Si-Wert aus der MEGA-
Auswertung (Datenstand 22.01.16)

Tage/Woche

Wochen/Jahr

a. B.: analytische Bestimmungsgrenze
95 %-Wert der MEGA-Auswertung: 95 % der vorhandenen Konzentrationswerte liegen unterhalb, die restlichen 5 % oberhalb dieses Wertes.

Quelle: BG-ETEM
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